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ALTENPFLEGE: Aus Erfahrung gut

TREFFPUNKT » Auf der Messe ALTENPFLEGE trifft sich seit mehr als
25 jahren die Branche. Fach- wie Fihrungskrdfte aus der gesam-
ten Republik nutzen auch in diesem Jahr die drei Tage in Niirn-
berg, um Neues zu erfahren, Produkte zu sichten, Vortrdge zu ht-

ren und Kontakte zu knipfen.

ie Veranstaltung hat nun
mehr als ein Vierteljahr-
hundert auf dem Buckel.
Doch in den ,Same procedure
as every year'-Modus aus der
Silvester-Endlosschleife ,Dinner
for one” ist die Messe ALTEN-
PFLEGE auch im 26. Jahr ihrer
Existenz nicht verfallen. Wie eh
und je spiegelt sie Trends wi-
dey, zeigt sie Innovatives neben
Altbewshrtem, sorgt sie fir Ge-
sprachsstoff. So auch 2015.
Was braucht gute Pflege?”
heifit es etwa am Dienstag, 24.
Marz. Pllegende aus der ganzen
Republik wollen ein Zeichen
setzen gegen die herrschenden
Arbeitsbedingungen - und zwar
im wahrsten Sinne des Wortes.
Die Aktion - eine Mischung aus
Demaonstration, Kunslausstellung,
Livernusik und Snackeria - wird
unterstiitzt von Andreas Wes-
terfellhaus, dem Prasidenten
des Deutschen Pllegerats (DPR).
Und sie wird, so viel sei verspro-
chen, Gber alle drei Messetage
nachhallen.

Apropos: Alle drei Tage ist
in Halle 2 der ebenfalls neue
<Markiplatz Aktivierung” aufge-
baut. Dort kiinnen Sle sich dber
Angebote fiir thr Haus informie-
ren und orientieren. Sie kénnen
aber auch selbst aktiv werden:
spielend, musizierend, sich be-
wegend. Und singend, nicht zu
vergessen. Die Experten von
«Klang & Leben® werden schon
dafiir sorgen.

Es fehlt hier der Platz, all das
aufzuzdhlen, was sich aul der
ALTENPFLEGE 2015 vom 24. bis
Ium 26. Marz so tut. Deshalb
nur so viel: drei Tage Messe,
vier Hallen, 50.000 Quadratme-
ter, 600 Aussteller mit Produk-
ten und Lasungen aus allen Be-
reichen der Branche. Oder dies:
drel Tage Kongress, 18 Vortrage,
sechs Workshops zu aktuellen
und kontroversen Themen der
Pllege.

Kommen Sie nach Nimberg.
30.000 andere tun es auch.

www.altenpflege-messe.de
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Ein Schritt nach dem anderen: Wer auf der ALTENPFLEGE 2015 alles erkunden

machte, sollte gut zu Full sein.
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Themenwelt Freiraum

Interessante Fragen, spannende Antworten

INTERDISZIPLINAR UND INTERAKTIV » Fotoausstellungen und Fﬂhfungen, Best-Practice-Vortrdge
und Diskussionen, Bewegungsparcours und Alterssimulation: die ,Themenwelt Freiraum® in
Halle 4 bietet vor allem jenen Fachbesuchern etwas, die sich Informationen und Anregungen
auf eine andere Weise wilnschen, als sie ein klassischer Messeauftritt gemeinhin bietet.

Was kinnen Seniorenvertretun-
gen oder Verbande tun, damit
ihre Stadt alter{n)sfreundlicher
wird? Welche Gesundheits- oder
Bewegungsangebote und ,Fit-
ness-Parcours” im dffentlichen
Raum helfen bei der Gesund-
heitspravention? Was k@nnen
die Stadt oder Gemeinde oder
ein Wohnungsbauunternehmen
dazu beitragen, damit viele al-
tere Menschen mbglichst lange
in den eigenen vier Wanden
wohnen bleiben kinnen? Wie
sollte die Stadt oder Gemeinde
der Zukunft aussehen, wenn
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es um Sitzbdnke fir Senioren,
bessere Verkehrskonzepte, &f-
fentliche Toiletten oder alters-
gerechte Informations-und Leit-
systeme geht?

Um diese und andere Fra-
gen wird es auch auf der
ALTENPFLEGE 2015 in Nirmberg
gehen. Gute Antworten und
nachhaltige Losungen zeigt die
LStadt und Raum Messe und
Medien GmbH* aus dem nie-
dersachsischen Winsen an der
Aller in seiner ,Themenwelt
Freiraum”.

Fithrungen & Kurzvortrage
Erstmals kénnen Fachbesucher
an rund rweieinhalbstindigen
Fhrungen mit anschlieBender
Gesprachsrunde teilnehmen.
Das Programm enthait - auf die
jeweilige Fachbesucher-Gruppe
zugeschnitten - Kurzvorirage
und Best-of-Practice-Beispiele
von Fachleuten und Planern
zu Themen wie _Barrierefreie
Planung®, .Mehrgenerationen-
Pldtze” oder ,Garten fOr Men-
schen mit Demenzerkrankung”.
Erganzt wird dieses kosten-
freie Angebot durch Informati-
onsrundgange, bei denen an-
hand von Ausstellungsobjekten
oder kieineren Sonderschaven
beispielhaft Mobilitatskonzepte,
generationsiibergreifende Be-
wegungsraume oder Sitzmébel
im dffentlichen Raum fiir dltere
Menschen vorgestelit werden.
Je nach Veranstaltungstag und
Absprache mit den Besuchern
erganzen Kurzfilme zu den The-
men  Der Generationen-Aktiv-
Park”, Junge Bilder vom Alter”
und ,Diagnose Demenz” das
Programm. Abgerundet wird es

durch Informationen und Tipps
zum Thema Ofentlichkeitsar-
beit - exemplarisch dargestellt
am Beispiel des ,Alterssimulati-
onsanzugs”.

Sonderschau & Diskussion

Die ,Stadt und Raum GmbH”"
und seine Mitaussteller bieten
im Rahmen der ,Themenwelt
Freiraum® auf der ALTENPFLEGE
2015 also nicht nur den klas-
sischen Messeauftritt”. Das um-
fangreiche und interdisziplindre

Fachangebot des Unternehmens

bietet im Einzelnen:

- Sonderschauen zum Auspro-
bieren und Erfahren: The-
matisch wird es etwa um
die Bereiche ,(E-)Mobilitat”,
(Fitness- und Bewegungs-
angebote”, ,Stadtmibel for
Senioren” oder ,Friedhofs-
konzepte und Bestattungs-
kultur” gehen. Zudem kénnen
sich Besucher auf das _Erfah-
rungsfeld der Sinne” freuen
und eine Fotoausstellung be-



Bewegen, ausruhen, informienen:
die  Themenwell Freiraum” in Halle
4 halt unterschiedlichste Angebote

bereit

Fotos: Stadt und Raum

suchen, die sich neuen Wohn-
konzepten mit individuellen
Losungen und Produktneu-
heiten widmet.

Das planerFORUM": Auf ei-
ner Gemeinschaftsflache stel-
len Landschaftsarchitekten,
Planer, Planungsbiros und
Institutionen ihre Dienstleis-
tungen und Projekte vor. In
rund 15-minitigen Kurzvor-
tragen geben verschiedenste
Experten zahlreiche Anregun-
gen und zeigen realisierbare
Losungen auf. Das Spektrum
reicht von Gérten fir Men-
schen mit Demenzerkrankun-
gen bis hin zu Ideen fir ein
barrierefreies Wohnumfeld.
Gefohrte Rundgidnge und
Sonderprogramme: Dieses
besondere Angebot richtel
sich speziell an Besucher-

Erleben Sie die Mogie des neven Pllegebettes Vento und lossen
Sie sich bes der Enthillung ouf der Altenpflege 2015 verzaubemn.

Besuchen Sie uns in Nirnberg in Halle 1, Stand B10.

gruppen - von Seniorenver-
banden bis hin zu Vertretern
der Wohnungswirtschaft. In
einer etwa zweistindigen
Informationsveranstaltung
werden Fachrundgdnge mit
«Best Practice-Vortragen” des
«planerFORUMS" kombiniert.
Die ,Zeitreise™: Fir 20 Mi-
nuten kénnen sich Besucher
einmal 20 )ahre dlter fih-
len, in einen so genannten
LAlterssimulationsanzug”
schlipfen und fir begrenzte
Zeit am eigenen Leib erfah-
ren, wie es sich anfihlt, eine
mittelalte Dame statt eine
junge Frau oder ein alter Herr
statt ein Mann in den besten
jahren zu sein...

Die ,Sonderschau Freiraum™
finden Sie in Halle 4.

Auf einen Blick

Auf der _Themenwelt Frei-

raum” geht es v.a. um:

= Miblierung fiir AuBenan-
lagen von Altenheimen

« Ausstattung spezieller
Gartenanlagen wie Gar-
ten fir Demenzkranke
oder Garten zur Sinne-
serfahrung

+ Urbane Raume, AuBen-
raume im stadtischen
Quartier, Wohngebiete
und Wohnumfeld; Ge-
staltungsformen und
Elemente im Zeichen des
demografischen Wandels

« Gesundheit und Mabili-
tat fdrdern: Bewegungs-
und Therapierdume,
Fitness-Gerate fir Altere

Das neue

Vento

...a kind of magic




